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Stage exceptionnel des
techniques de jambes du
« Xing Yi Quan»
ou
Xing - Yi Tui

a Costette
du 22 au 27 Avril 2011
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« Association Wan Laisheng France »
29, avenue Corentin Cariou 75019 Paris
tel : 09 543411 18 ou 06 63 91 26 47
E-mail: association@wanlaisheng.com

http://fr.wanlaisheng.com
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Stage des techniques de jambes du Xing Yi Quan
ou ,Xing Yi Tui“

Ce stage propose un enseignement relativement méconnu du
Xing Yi Quan, c'est a dire les techniques de jambes et de coups de
pieds. A l'instar du Ba Gua, les coups de pieds sont rares en Xing Yi,
cependant il existe un Tao Lu (forme) réservé aux techniques des
membres inférieures. Ce Tao comporte environ une quarantaine de
mouvements de jambes tres puissants et explosifs.

Initialement réservé aux éleves a l'issue de leur formation
d'instructeur de Xing Yi, ce stage est ouvert a tous, mais il est

n écessaire de s'inscrire au préalable, le nombre de participants
étant limités a 20

LIEU: « La Costette 1000 »
43520 Le Mazet St.Voy
http://costette.free.fr

TARIF: 300 euros (pour toute la semaine de
pratique: comprenant le stage mais n'incluant pas le billet et les
frais d'hébergement). Un versement de 150 euros d'arrhes (non_
remboursables) devra étre versé au moment de l'inscription.

le nombre de participant(e)s au stage est limité a 20
personnes


http://costette.free.fr/

Stage des techniques de jambes du Xing Yi Quan
ou ,Xing Yi Tui“

FICHE DE CANDIDATURE

Mr ou Mme :

Adresse :

Tel : Email :

Date de Naissance :

s'inscrit au stage de la forme de jambes du Xing Yi Quan ou
« Xing Yi Tui »

Fait a: le :

Signature :

A renvoyer a :

« Association Wan Laisheng France »
29, avenue Corentin Cariou 75019 Paris
E-mail : association@wanlaisheng.com
http://fr.wanlaisheng.com
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